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2 cemecTp
Kon, nanpasnenue noaroroBku | 49.04.02 ®dusmyeckas KyabTypa Uil JIMI C OTKJIOHEHHSIMHU B
COCTOSIHMHM 3710pOBb (aJanTUBHAS (hU3HUECKas KyJIbTypa)
HaHpaBHCHHOCTB (HpO(i)I/IJIB) dusnueckas pea6I/IJII/ITaIII/I$I M O300POBJICHUC B aJalITUBHOM
(1)I/I3I/I‘IGCKOM BOCIIMTAaHWH U CIIOPTC
dopma 00yueHus OYHas
Kadenpa-pazpabotunk Meanko-01oJI0THYeCKIMX OCHOB (DU3HUECKON KYJIbTYPHI
Brimyckaronias kadenpa Menko-01ooTHIecKiX OCHOB (hM3HUECKON KYJIbTYPBI
[Iposepsiemblie 3ananue Bapuantsl oTBETOB Tun cnoxHocTu
KOMIICTCHLIHH BOIpOCa
OIIK-4.2 Pemenne MCUXO0JOTHYECKHX 3aja4 | a) o0mas MCUXOoJIOTHYECKas TTOITOTOBKA; CpeIHui
OIIK-5.2 COBEPIICHCTBOBAHHS KAa4ecTB JHYHOCTH | O) crienMaJIbHast TICUXOJIOTUYECKAs
OIIK-5.3 CIOPTCMeHa, (pOpMHUPOBaHNeE y HEro MCUXHU- | TTOATOTOBKA;
OIIK-5.4 Yyeckoil TOTOBHOCTM K 3(p¢eKTUBHOMY | B) ICHXOJIOTHYECKAsk KOPPEKLIUS;
OIIK-3.1 YYaCTHIO B COPEBHOBAHHUSX — ITO (8bl0epu- | T) ICUXOJOTHYECKUH TPEHUHT
OIIK-4.1 me NpasubHblll 6APUAHM OMEema U3 npeo-
JOJHCEHHBIX)
OIIK-4.2 K metonam dopMupoBaHusi co3HAHUSA JUY- | a) yOexkIeHUe, BHyIIEHHE, Oecenpl, CpeqHui
OIIK-5.2 HOCTH OTHOCHATCH JICKLUU, TUCKYCCUHU, METOJ IIPUMEpPa;
OIIK-5.3 (6b16epume npasuibHbll 6apuanm omeema u3 | 0) yOexaeHue, NOpydYeHHE, COPEBHOBAHUE,
OIIK-5.4 npPeoNoINCeHHbIX) HaKa3aHWe, TUITHO3;
OIIK-3.1 B) BHYIICHHE, BOCIMTAaHHE, OOydYEHHE,
OIIK-4.1 KUHO(UITBMBI, TIOKa3;

r) BHYyIICHHE, JICKIMH, CaMOHaKa3aHWE,
obopeHue, IUCIUILINHA, METOI IpUMepa

OIIK-4.2 K Meronam cTHUMYJHMpOBaHHMs JeAATeIbHO- | @) COPEBHOBAHUE, IIOOIIPEHUE, HAKA3AHUE, CpeqHui
OIIK-5.2 CTH U MOBeIEHUS OTHOCATCS CO3/IlaHHE CUTYyalluil yCcrexa;

OIIK-5.3 (6b10epume npasuibHblil 6apuarm omeema u3 | 0) CO3JaHHUE BOCIUTHIBAIOIINX CUTYAIUi,

OIIK-5.4 NpeoNoNHCeHHbIX) ayano3aIuch, yaeOHas padora mox pyko-

OIIK-3.1 BOJICTBOM YUHUTEJIS, TOOIIPEHNE;

OIIK-4.1 B) BHYIICHHE, IIOOMIPCHHE, IIEYaTHOE

CJIOBO, BUACONIPOAYKI M,
F) neaarorudacCKoc Tpe6OBaHI/Ie, CO3J1aHUC

CUTyallMid  ycmexa,  Marepuaisl |
WHCTPYMEHTHI, HaKa3aHHe
OIIK-4.2 Ipouece, koraa co3gaTcs YeTKHe NMpel- | a) OBIAICHHS CTPYKTYPOH IBIKEHUIL; CpeIHUi
OIIK-5.2 CTABJICHHS 0 KHHEMATU4YeCKHX, AHHaMu4e- | 0) GOopMHPOBaHUS TEXHUKH;
OIIK-5.3 CKHX ¥  PHUTMHYECKMX TMapaMeTpax | B) KOPPEKIHH OMIHOOK;
OIIK-5.4 HM3y4aeMOr0 ABHKEHHH, — ITO ITAI T') COBEpIICHCTBOBAHHSA
OIIK-3.1 (8vb10epume npasuIbHLIN BAPUAHI OMEEA U3
OIIK-4.1 npPeoNoINCeHHbIX)
OIIK-4.2 PazauyaloT oOCHOBHBIE TIpPYNNbl TPYAHO- | a) OOBEKTUBHBIC U CyOBEKTHBHEIE; HU3KUH
OIIK-5.2 CTeil, BCTPeYAIOIIUXCSl B CIOPTHUBHOI Jesi- | 0) TUYHBIC M 0OIICCTBEHHEIC,
OIIK-5.3 TeJIbHOCTH B) SMOIMOHAJIbHBIC U UyBCTBEHHBIE;
OIIK-5.4 (8b16epume npasuIbHLLIL 6ApUAHm omeema u3 | T) TUKIHYCCKIC U allUKIHYCCKUC

OIIK-3.1 nPeoNoNCeHHbIX)




OIIK-4.1

OIIK-3.1 Otpaxenue [1] B omymeHusx U BOCHPHUSI- 1 CpeqHuit
OIIK-4.1 THSIX, CTeNeHb BOCHPHATHS — 3T0 [2] | a) IEHCTBUTEIBHOCTH;
OIIK-4.2 YPOBEHb 0) TIUTaHUPOBAHUS;
OIIK-5.2 (6vlOepume nponyujeHHbvle clo6a @ mekcme u3 | B) UCCIECTOBAHMS,
OIIK-5.3 npeocmasieHHbIX) T) IBIKEHUS
OIIK-5.4 2
a) IepLIENTHBHBIN;
0) YyBCTBCHHBII;
B) BPEMEHHOI1;
T') TeJICCHBII
OIIK-3.1 B npomecce o0yuenuss [1] pedcTBUSM 1 cpenHuit
OIIK-4.1 CyMMapHasi 1eiTeIbHOCTh OPTraHOB YYBCTB | a) IBHTaTEIbHBIM;
OIIK-4.2 CHHTe3upyeTcs B [2] cucreme. 0) CIIOKHBIM;
OIIK-5.2 B) KOMOMHHPOBAaHHBIM;
OIIK-5.3 (8b10epume nponyujeHnvle c106a 6 mekcme u3 | T) YMCTBEHHBIM
OIIK-5.4 npeocmagieHHbix) 2
a) IIEHTPaJIbHOI HEPBHOI;
0) TuMOHUECKOii;
B) TUMONYECKOIl HepBHOIA;
T') HEPBHOM
OIIK-3.1 KonkpernsiMu 3agayamMu o0mieil INCHXO- | a) pa3BUTHE IAMATH, BOOOPaXKCHUS, BBICOKHH
OIIK-4.1 JIOTHYeCKOii MOArOTOBKH CIOPTCMEHAa SIB- | HATTIHO-IEHCTBEHHOTO MBIIIICHHS
OIIK-4.2 JIIIOTCS 0) pa3BuTHE CIOCOOHOCTEH BHUMAaHMS, €TI0
OIIK-5.2 (obo3naubme 6ce npaguibHvle Omeemvl U3 | YCTOWIMBOCTH M OBICTPOTHI MOOMITH3AINHI
OIIK-5.3 npeocmaesieHHbIX) B) pa3BUTHE SMOITMOHATHHO-BOJIEBBIX Ka-
OIIK-5.4 4eCcTB
T) pa3BUTHE QU3HUECKUX KA4eCTB;
J1) pa3BUTHE aHTHIUIAIIH;
OIIK-3.1 Bonessble ycnians a) BCer/la HOCAT CO3HATENbHBIN XapakTep; BBICOKHI
OIIK-4.1 (0bo3nauvme 6ce npasunbHble omeemvl u3 0) BBIpaXKalOTCs B JCHCTBUAX, HAIIPABIICH-
OIIK-4.2 npeoCcmaesieHHbIX) HBIX Ha TIPEOJIOJICHUE OOJIBIINX M MCHb-
OIIK-5.2 LIMX TPYJHOCTEH;
OIIK-5.3 B) HE BBIPAXKAIOTCS BEpOATBHO;
OIIK-5.4 T') BcerJa UMEIOT T'yMaHHUCTHIECKYIO
HaIpaBICHHOCTD;
OIIK-3.1 IIcuxonornyeckass MOATOTOBKA CHOPTCMe- | a) CO3/1aBaTh ONTUMAaJIbHBIC TICHXUYECKHE BBICOKHI
OIIK-4.1 HA 3aKJII0YAeTCH B TOM, YTOOBI COCTOSIHUSI B IIPOLIECCE TPEHUPOBKHU U CO-
OIIK-4.2 (0bo3naubme 6ce npasuibHble omeemvl U3 | PCBHOBaHHIM
OIIK-5.2 npeoCcmaesieHHbIX) 0) crocOoOCTBOBATh COBEPIICHCTBOBAHHIO
OIIK-5.3 TICUXMYECKHUX TPOIIECCOB
OIIK-5.4 B) (hopMHPOBATh IICUXUYECKHE CBOICTBA
JTMIHOCTH
T') YIPaBJISATh HHTEPIIOSIIUEH TICHXUIe-
CKHUX KayecTB JINYHOCTH;
1) yCTPaHATh MOJIOXKUTEIbHYIO HHTEp(he-
PEHIIMIO HAaBBIKOB
OIIK-3.1 CnenmnaiabHble HCCIEI0BAHUS TOKAa3aJH, | a) PaCIIUPEHHBIM 00bEMOM BHHUMAaHHMS BBICOKHI
OIIK-4.1 YTO COCTOSIHUE BBICOKOH TPEHUPOBAHHOCTHU | 0) YBEPEHHOCTHIO B CBOMX CHJIAX
OIIK-4.2 XapaKTepu3yercsi CJeIyIOIIMMHU TPH3HA- | B) Ype3BbIYAiHON OBICTPOTOI MPOTEKAHHMS
OIIK-5.2 KaAMH (0003Haubme 6ce npasuibHvie omeemyl | CUXUYECKUX IMPOLECCOB
OIIK-5.3 u3 npedcmasieHHsix) T') TIOBHIIIICHUEM TPEBOKHOCTH
OIIK-5.4 ) TIOBBIILIEHUEM arpecCUBHOCTHIO
OIIK-3.1 Masiasgs coumMajibHasi rpynmna, mpecieny- | a) Kopropaluei; cpenHui
OIIK-4.1 0IIasi B CBOEH J1eATEeJbHOCTH TOJAbKO JUY- | 0) STOMCTHYECKO;
OIIK-4.2 Hble HHTEPeChl, HA3bIBAETCSI B) ATOIEHTPUYIHOM;




OIIK-5.2

(6vlOepume npasuUIbLHLLIL BAPUAHM OMEEMA U3

T') HEpa3BUTOM;

OIIK-5.3 NnpeoodHCeHHbIX) 1) KOJUTEKTHBOM;
OIIK-5.4 €) acoInaIbHON TPYIION
OIIK-3.1 OTpaciasiMi NCUXO0JOTHH (PU3KYJIBTYPBI U | a) HCUX0A02UA MOMUBAUUU cpenHuit
OIIK-4.1 CIoOpTAa fABJsIETCS 6) ncuxonoausi IUNHOCU MpeHepa
OIIK-4.2 (6v16epume HEnpasunvuwiil sapuanm omee- | 6) NCUXOI02USL CHOPMUBHO20 NOCOUHKA
OIIK-5.2 ma u3 npeoyloHCeHHbIX) 2) ncuxonoeus uoa cnopma
OIIK-5.3
OIIK-5.4
OIIK-3.1 Manas coumuanbHasi TIpynna, npecieny- | a) Koprnopaiue; CpeqHui
OIIK-4.1 01IAs B CBOEH 1esITeIbHOCTH 001IeCTBEHHO | 0) STONCTHYECKON;
OIIK-4.2 3HA4YUMBbIe LeJId, HA3bIBACTCH B) TOLEHTPHUYHOM;
OIIK-5.2 (8b10epume npasuibHLIL 8ApUAHM Omeema u3 | T) HEPa3BUTOM;
OIIK-5.3 NpeoNoNHCeHHbIX) 1) KOJUIGKTHBOM;
OIIK-5.4 €) acoIMaILHOM IpyImoi
OIIK-3.1 Cnoco0HOCTh K YIPaBJIeHHIO IBMKEHHSIMH | &) 3DUTEIILHO-MOTOPHAs! KOOPIUHALIHSL; HU3KUH
OIIK-4.1 PYKH B OTBET HA 3PUTEJbHBIA CTHMYJ — | 0) IBHTaTEIHHBIN HABHIK;
OIIK-4.2 310 B) py4Hast KOOpAWHAIINS;
OIIK-5.2 (8b16epume npasuibHLIl 6apuaHm omeema u3 | T) OMoIOTHYecKas oOpaTHas CBSI3b
OIIK-5.3 NpeoNoNHCeHHbIX)
OIIK-5.4
OIIK-3.1 Heo0xoaumocThb popMUpOBaHUS Y CIOPTC- | a) aKTUBHOCTH; HU3KUI
OIIK-4.1 MEHOB IIeJIEeHANPABJIEHHOCTH B 0) CHCTEMaTUYHOCTH;
OIIK-4.2 COBEPIIEHCTBOBAHUHM CBOMX NMCHUXHYECKHX B) MTOCTETIEHHOCTH;
OIIK-5.2 CBOICTB, B ONTHMHU3AIHN ICHXHIECKUX T) JOCTYITHOCTH
OIIK-5.3 COCTOSIHUI — 3TO MPHHIUII
OIIK-5.4
(6v16epume npasunbHLLN 6APUAHI OMEEMA U3
NnpPeododHCeHHBIX)
OIIK-3.1 Bbicokass  cTemeHb  COCPEAOTOYEHHOCTH | a) CHOPTHBHBIEC UTPHI HU3KUH
OIIK-4.1 BHUMAHHSl XapakTepHa Uil TAKUX BHAOB | 0) cTpens6a;
OIIK-4.2 CIopTa, KaK B) TsDKeNas aTIIeTHKA;
OIIK-5.2 (svi0epume HEnpasunvublii 6apuanm omeema | T) CIOPTUBHAS THMHACTHKA
OIIK-5.3 U3 NPeONOINCEHHBIX)
OIIK-5.4
OIIK-3.1 Ilcuxonoruyeckass MOATOTOBKA CIIOPTCMe- | a) pa3BUBaTh YMCHHE YIPABIATH CBOUMH HU3KHN
OIIK-4.1 HA 3aKJII09a€eTCs B TOM, YTOOBbI ICUXUYSCKUMH COCTOSHHSIMH B  DKC-
OIIK-4.2 (0bo3Haubme 6ce npaguibHbie omeemsvl U3 | TPEMaJbHBIX YCIOBHUSIX ACATEIEHOCTH
OIIK-5.2 npeoCcmasieHHbIX) 0) co3maBaTh MOJOXKHUTEIBHYIO «IICHXO-
OIIK-5.3 JIOTUYECKYI0 aTMOC(hepy» B KOJIICKTHBE
OIIK-5.4 B) CIIOCOOCTBOBATh BBIPAOOTKE 3HAHUH O

OpeACTOAIIMNX COPEBHOBAHUAX

T') Hay4UTh CIIOPTCMEHA IUTAHUPOBATh Tpe-

HUPOBOYHBIA MUKPOLIUKI




