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Hanpasnennocthb MopaJIbHO-TICHUXOJIOTHYECKOE 00€CTICUCHHE CITYKEOHOM
(mpoduib) NEITENLHOCTH
dopma 00ydeHHS OYHast
Kadenpa-pazpaborumnk TICUXOJIOTUH
Brimyckaromas kademnpa IICUXOJIOTUU

TunoBbie KOHTPOJIbHbIE 32 JAHUS:

Pe3ynbTaThl TEKyIIEro KOHTPOJIS BKIIIOYAIOT CJIEAYIOIINE YPOBHU CIOKHOCTH 3a/laHUM:
A — perpoaykTuUBHBIH (pedepar);

B — KOoHCTpYKTHBHBIN (KOHTpOJIBHAS paboTa);

C — TBOpUECKUil (MPAKTUUECKUE 3aJaHNUsA).

Tunoevie memul peghepamos:
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.Knaccuueckast 1 coBpeMeHHas ICUXOAHAIMTHYECKAs! KOHIEIIMS ICUXOTepaInu.
KoruutnBHO-OnxeBrOpUaIbHAS OPUEHTAINS B TICHXOTEPAITUH.

['ymMaHHCTHYECKU-OPUEHTHPOBAHHBIE TEOPUU U NMPAKTHKH. [ emranbT-Tepanus.

Bupl ICUX0JI0rMYECKOT0 BO3ICUCTBHS B ICUXOJIOTHH.

Kpurepuu u rpaHuisl IpUMEHEHUs IOHATHSI HOPMBI U 1aTOJIOTHH

KoHuenmus ncuxonoruiyeckoi 3aBUCMMOCTH KaK TEOPETHKO-OMITMPHYECKasi OCHOBA IICHXOTEPAITuU
MOrPaHUYHBIX JIMYHOCTHBIX PACCTPOUCTB.

[TcuxorepaneBTUUECKU KOHTAKT

Ilcuxomoruueckuit CMbICI pa3lIUYEHUs TEPMHHOB «IALMEHT», «KIHUEHT» U «IOJOIEYHBIM» B
MICUXOTEPAINHU U ICUXOJIOTHIECKOM KOHCYJIHTUPOBAHUH.

IlcuxonmarHocTuka yepes npoLecc NCuxoTepanuu

[TpodeccronanbHOE cCaMOCO3HAHUE U HHAUBUAYAIbHBINA CTUIIb ICUXOTEPANeBTa
DeHOMEHOJIOTUYECKUN M CEMUOTUYECKUI aHaIU3 IEIPECCUBHBIX COCTOSHUN «yTpaThbl», «IIOTEPU»,
«ITyCTOTBI», OCTPOH U XPOHUUECKOH TyIIeBHOM 001

IlcuxorepaneBTHUecKas CTpaTerusi U TAKTUKA IIPU HEBPOTHUYECKUX JINYHOCTHBIX PACCTPONCTBAX.
[IcuxotepaneBTuueckas CTpaTeTusl U TAKTHKA MPH MOTPAHUYHBIX JIMYHOCTHBIX PAaCCTPOUCTBAX.
[IcuxorepaneBTHYecKas CTpaTerusi U TAKTUKA MPU MCUXOTUYECKUX JIMYHOCTHBIX PAcCTPONUCTBAX.
CyObekTHBHBIE M OOBEKTUBHBIE KpUTepHH d(deKTuBHOCTH TncuxoTepanud. DPPEKTUBHOCTD
KJIMHUKO-TICUXO0JIOIMYECKHX METO/I0B

CrniocoOb1 n3Mepenus 3PPEeKTUBHOCTH, X KPUTUUECKAs OLICHKA.

[Tpobnema «IIpUroAHOCTHY MCUXOTEPANEBTA: POJIb JIMYHOCTHBIX OCOOEHHOCTEH, aKTyalbHbIX U
MPOILIBIX YMOLMOHAIBHBIX EPEKUBAHUIN U KOH(IUKTOB.

OTHdeckue HOpPMbI pabOThl C CeMbeH M JIIOJbMHU C aHOManusiMu pas3Butus. IIpodeccuonanbHo-
ATUYECKUN KOJIEKC MCUX0ora-KoHcybTranta (mpoekt) bonanes, CtonauH.

KBanuduxkauus ncuxosuora-koHcyabTaHTa. OCHOBHBIE 00513aHHOCTH I1CUX0JIOTa-KOHCYJIbTAHTA.
OcHOBHBIE TTpaBa ICUXO0JIOTAa-KOHCYIbTAHTA.

TunoBble 3aJaHUS JJIs1 IOKA3aTeJsl OlleHUBAHUS AUCKPHUIITOPpaA «YMeeT»- KOHTPOJIbHas paﬁoTa



Onwucath reHe3uc, CTPYKTYpY M (YHKIMU MOSBICHHUS KPUTHUYECKOW CUTYAIlMM Pa3BUTHS IMOJOIEYHOTO C
HEBPOTHYECKUM, WJIM TOTPaHUYHBIM, WM TICHXOTHYECKAM YPOBHSMH pa3BHTHUS, IPEICTABICHHONW B
IIPOTOKOJIE. BBIABUTH B IPUBEAECHHOM KIMHMYECKOM IIPUMEPE KPUTEPUM YPOBHS Pa3BUTHUS JUYHOCTH,
OTIPENIETUTh KIIFOUeBOW KOH(MPIUKT, 3 (HEKTUBHOCTH MCTIOIB3YEMBIX TICUXOJOTHUECKUX 3aIUT, 0COOCHHOCTH
CCP. Onmnpenenutp 1e1d, 3a7a4d W NPOTrPaMMbl  IICHXOJOTMYECKOIO0 BMEIIATEILCTBA C  YYETOM
HO30JIOTHYECKHX, CHHIPOMAJBHBIX, COLMAIBHO-IEMOTPAQHUECKUX, KyJIbTYPAJIbHBIX M WHAWBHIYaJIbHO-
MCUXOJIOTHYCCKUX XAPAKTCPUCTHK B COOTBCTCTBUU C 3ada4aMU HpO(I)I/UIaKTI/IKI/I, JICUCHHA, peaGI/IHI/ITaHI/II/I u
pa3BUTHSA

TunoBble 3a1aHus 1715 MIOKA3aTeJsl OLeHUBAHUA JUCKPUNTOpa «Biiageer» - npakTHyeckune 3a1aHus

HCO6X0}II/IMO BBICTPOUTE CTPATCTHIO KOHCYJIBTUPOBAHUA MTPCIIIOKCHHOIO KOHCYJIBTATUBHOI'O Ciiydas,
NPe/UIOKUTh Hanbosee 3 (HEeKTUBHBIC TEXHUKU U TAKTHKY MPOBEJACHUS MICUXOJIOTUIECKOTO COMTPOBOKIACHUS
MOAOIEYHOI0 C HEBPOTUYCCKHUM, HJIKM IMOTPaHUYHBIM, WKW ICUXOTHUYCCKUM YPOBHAMHU PAa3BUTUA C MMO3ULUH
Pa3IMYHBIX TEOPETUYCCKUX MMOAX0J0B (TICHXOAHAIUTHUECKOTO, OMXCBHOPAIBHOIO, TeIITAIBTHCTCKOTO,
ryMaHucTH4eckoro u mp.) KimHuuyeckue ciaydau TNpeACcTaBleHbl B y4eOHO-METOJIUYECKOM IMOcoOuu
JlenennoBa, C.JI. “Cherchez la femme”: ydyeOHoe mocobue mo kypcy «CeMelHO€ IMCUXOIOTHYECKOe

KOHCYbTHpOBaHKE» (yueOHoe mocodue) / Cypryrt. roc. yH-T. — CypryT: U3n-Bo Cypl'VY, 2005. -71c.

Tunosbie BONPOCHI K IK3aMeHY:
3ananue 115 MOKa3aTe/ sl OeHUBaHUs TUCKpUnTopa «3HaeT

1. KpaTkast uCTOpHs CTaHOBJICHHS U Pa3BUTHS TICUXOTepanuu 3a pyoexxom u B Poccun.

2. DTUYecKrue OCHOBBI ICUXOTEPAINTHH.

3. Knaccudeckast ncuxoaHaauTHYecKas KOHIENIUS ncuxorepanuu. Konnenius 6ecco3HaTenbHOTO.
OcHOBHBIE MOHATHS TICUX0AHATUTHYECKOM ncuxoTepanuu. OpraHu3alus ICUX0aHATUTHYECKOTO Mpoliecca
Y OCHOBHBIEC aHATTUTUYECKUE TPOIIETYPHI.

4. TenecHO-OPUEHTUPOBAHHBIE METOIbI IICUXOTEPATTHH.

5. Aprt-tepanus.

6. CoBpeMEeHHBIE ICUX0aHATUTHYECKHUE TIOJIXO0/IbI B TICUXOTEpanuu. Pa3BuTue TeieCHO-OpUEHTUPOBAHHOM
MICUXOTEPAIUU B paMKaX MCUXOAMHAMUYECKOTO HAMPaBICHHUS.

7. IlcuxoteparneBTHYECKasi CTPATETUs U TAKTHKA MIPU MOTPAHUYHBIX JIMYHOCTHBIX PaCCTPONCTBAX.

8.  OCHOBHBIE METOJIOJIOTMYECKHE U TEOPETUYECKUE TTOCTYIAThl KOTHUTUBHON TICUXOTEPAHH.

9. ®eHOMEHOJOTUYECKUI U CEMUOTUYECKUI aHAJIN3 JENPECCUBHBIX COCTOSHUM.

10.KorauTuBHAas MOJIENb MOTPAHUYHBIX paccTpoicTB. Kiaycrpodobusi, u arpodoousi.

11.IIpodeccnonanbHOoe cCaMOCO3HAHNUE U MHAWBUIyaJIbHBIN CTUIIb ICUXOTEpANeBTa.

12 lenipeccust. lenpeccuBHas Tpuazna. [lapanokc camocosznanus npu aenpeccuu. OcoOeHHOCTH
KOTHUTUBHOT'O CTHJISL.

13.ITousarue «3hPexTUBHOCTD NCUXOoTepanumn». Kputepuu u MeTobl OLIEHKH.

14.BeryueHHast 6€CIOMOITHOCTE M BHEIIIHUH JIOKYC Kay3aJIbHON aTpuOyInu.

15.3Ha4eHre 1 MECTO MPOEKTUBHBIX METOJIOB Ha Pa3HBIX ATAlax MCUXOTepareBTUUYECKOTro Mpoliecca.

16.Metoapl u o011ast cTpaTerusi KOTHUTUBHOM MICUXOTEPAITUH.

17. Tpan3akTHBIN aHaNM3 KaK ICHUXOJUArHOCTHKA YCTAaHOBOK IMAallMEHTa W CTWIS TCUXOTEPareBTUYECKUX
YCTaHOBOK.

18.CTpykTypHasi KOTHUTUBHAs Tcuxorepanus. KoHIenuys NCuxXonaToJoTid B CTPYKTYPHON KOTHUTHBHOM
MOJIETH.

19.I1lcuxonoruyeckuit CMbIC pa3IudeHus TePMUHOB «llaleHTy», «KIUEHT», «IOAONEYHbINY B IICUXOTEPaIiu
Y TICUXOJIOTUYECKOM KOHCYJIbTUPOBAHUH.

20.I'yMaHUCTUYECKU-OPUECHTHPOBAHHBIE TEOPUH U MTPAKTUKU TICUXOJIOTMYECKOTO BO3ACHCTBHUS.

21.IlcuxoanarHocTUKa yepes Mpolecc MCUXOTEPATTHH.

22.Ctparerus cuxXoTepaneBTHUECKOM padOTHI B TEIITAIbT-TEPAITHH.

23.IlcuxoTrepaneBTUYECKU KOHTAKT. Jluamor kak Oa30BBIM METOJl W aKCHOJIOTMYecKas yCTaHOBKa
MICUXOTEPAIeBTa.



24 IlpuMeHeHne TelTaNbT-Tepalui B KIMHHKE MOTPAaHUYHBIX PACCTPOMCTB, MpH paboTe C OCTpoil u
XPOHUYECKON (PU3UIECKOM U TYIIEBHOM 00JIbI0, KOHCYIbTUPOBAHUH U CEMEHHOU MICUXOTEPAITHH.

25.KoHueniusi NCUXOJOTUYECKOW 3aBUCHMOCTH KaK TEOPETUKO-IMIUPUYECKAs OCHOBA IICUXOTEpanuu
MTOTPAHUYHBIX JTUYHOCTHBIX PACCTPOUCTB.

26.Bupl ICUXOIOTMYECKOr0 BO3AEUCTBUSA B KIIMHUYECKOH IICUXOJIOTUH.

Kpurepun u rpaHuiibl TpUMEHEHUS TOHATUS HOPMBI U TATOJIOTHH.

TumnoBble 3a1aHus IS MIOKA3aTe sl OLEHMBAHUSA TUCKPUNITOPa «YMeeT

Omncatp TeHe3Hc, CTPYKTYpPY M (DYHKIMHU TOSIBICHHS KPUTHUECKOW CHTYAI[MHM PAa3BUTHSI MOJOINEYHOTO C
HEBPOTMYECKUM, WJIM MOTPAaHUYHBIM, WM TICUXOTHYECKHM YPOBHSMH pa3BUTHUS, IPEICTaBICHHONH B
NPOTOKOJIE. BBIIBUTH B NPHBEACHHOM KIMHUYECKOM IPUMEpPE KPUTEPHUH YPOBHS Pa3BUTHS JINYHOCTH,
OIPENENIUTh KIH0UEeBOH KOH(PIUKT, 3PPEKTUBHOCTD MCIIOIB3YEMbIX IICUXOJIOTUYECKHUX 3aIIUT, 0COOCHHOCTH
CCP. Omnpenenuth 1edM, 3aJa4d W OPOrpaMMbl MCHUXOJOTHMYECKOIO BMEMIATENICTBA C YYETOM
HO30JIOTMYECKHX, CHHIPOMAJBHBIX, COLMAIBHO-IEMOTpapUUECKuX, KyJIbTYpPaJbHBIX M WHAMBHUIYaJIbHO-
MICUXOJIOTUYECKUX XapaKTEePUCTUK B COOTBETCTBHU C 3a7adaMi NMPOQMIAKTHKH, JICUCHHS, peaOMINTAN U
pa3BUTHA

TunoBsble 3a1aHus 1JIs1 MOKA3aTe/Isl OLIEHUBAHUA TUCKpUNTOpa «Biaaxeer»

Heo0xomumMo BBICTPOUTH CTPATETHIO KOHCYJIBTUPOBAHHS MPEUIOKEHHOTO KOHCYJIBTATHBHOTO CIydYas,
IpeUIoKUTH Hanbosee 3(h(heKTUBHBIE TEXHUKU U TAKTHKY MPOBEIACHHUS IICUXOJIOTUIECKOTO COMTPOBOXKACHUS
MOJIOTIEYHOTO C HEBPOTHYECKUM, WIIM TIOTPAaHUYHBIM, MM IICUXOTHYECKHUM YPOBHIMH PAa3BUTHS C ITO3UIHH
Pa3iIMYHbIX TCOPETUYCCKUX IMOJAXOOO0B (HCI/IXOaHaHI/ITI/I‘{eCKOI‘O, 6HX€BI/IOpaJIBHOFO, remTaJIbTUCTCKOIO,
T'YMaHHCTHYECKOTO | TIp.)



	Типовые контрольные задания:
	Результаты текущего контроля включают следующие уровни сложности заданий:
	А – репродуктивный (реферат);
	В – конструктивный (контрольная работа);
	С – творческий (практические задания).
	17. Проблема «пригодности» психотерапевта: роль личностных особенностей, актуальных и прошлых эмоциональных переживаний и конфликтов.
	20. Основные права психолога-консультанта.
	Типовые задания для показателя оценивания дискриптора «Умеет»- контрольная работа
	Описать генезис, структуру и функции появления критической ситуации развития подопечного с невротическим, или пограничным, или психотическим уровнями развития, представленной в протоколе. Выявить в приведенном клиническом примере критерии уровня развития личности, определить ключевой конфликт, эффективность используемых психологических защит, особенности ССР. Определить цели, задачи и программы психологического вмешательства с учетом нозологических, синдромальных, социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик в соответствии с задачами профилактики, лечения, реабилитации и развития
	Типовые задания для показателя оценивания дискриптора «Владеет» - практические задания
	Необходимо выстроить стратегию консультирования предложенного консультативного случая, предложить наиболее эффективные техники и тактику проведения психологического сопровождения подопечного с невротическим, или пограничным, или психотическим уровнями развития с позиции различных теоретических подходов (психоаналитического, бихевиорального, гештальтистского, гуманистического и пр.) Клинические случаи представлены в учебно-методическом пособии Леденцова, С.Л. “Cherchez la femme”: учебное пособие по курсу «Семейное психологическое консультирование» (учебное пособие) / Сургут. гос. ун-т. – Сургут: Изд-во СурГУ, 2005. -71с.
	Типовые вопросы к экзамену:
	Задание для показателя оценивания дискриптора «Знает
	Критерии и границы применения понятия нормы и патологии.
	Типовые задания для показателя оценивания дискриптора «Умеет
	Описать генезис, структуру и функции появления критической ситуации развития подопечного с невротическим, или пограничным, или психотическим уровнями развития, представленной в протоколе. Выявить в приведенном клиническом примере критерии уровня развития личности, определить ключевой конфликт, эффективность используемых психологических защит, особенности ССР. Определить цели, задачи и программы психологического вмешательства с учетом нозологических, синдромальных, социально-демографических, культуральных и индивидуально-психологических характеристик в соответствии с задачами профилактики, лечения, реабилитации и развития
	Типовые задания для показателя оценивания дискриптора «Владеет»
	Необходимо выстроить стратегию консультирования предложенного консультативного случая, предложить наиболее эффективные техники и тактику проведения психологического сопровождения подопечного с невротическим, или пограничным, или психотическим уровнями развития с позиции различных теоретических подходов (психоаналитического, бихевиорального, гештальтистского, гуманистического и пр.)

