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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
1.1 сформировать систему научных знаний о психологии безопасности: современными научными преставлениями об 

источниках угроз, способах противодействия психологическим влияниям и развития психологических угроз, 
развитии психологической устойчивости в различных критических обстоятельствах, подготовка к 
прогнозированию сложных ситуаций на рабочем месте и в жизни целом, а так же для принятия правильного 
решения о действиях в сложной ситуации.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ООП
Цикл (раздел) ООП: Б1.В

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:
2.1.1 Конфликтология
2.1.2 Психологическое консультирование
2.1.3 Клиническая психология
2.1.4 Психология труда
2.1.5 Психодиагностика
2.1.6 Социальная психология
2.1.7 Философия
2.1.8 Безопасность жизнедеятельности
2.1.9 Правоведение

2.1.10 Введение в профессиональную деятельность
2.1.11 Психология общения и переговоров
2.1.12 Общая психология
2.1.13 Возрастная психология
2.1.14 Акмеология и геронтопсихология
2.1.15 История России
2.1.16 Всеобщая история

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее:

2.2.1 Расстройства личности
2.2.2 Организационная психология и организационное консультирование
2.2.3 Проективные методы в клинической психологии
2.2.4 Психология экстремальных ситуаций и состояний
2.2.5 Психология стресса
2.2.6 Психологическое обеспечение служебной деятельности
2.2.7 Психология экстремизма
2.2.8 Психология управления

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ
(МОДУЛЯ)

ПК-3.2: Демонстрирует знания и понимание методологических, социокультурных и специализированных оснований
развития и функционирования психологической безопасности в обществе, основы стратегического подхода к

обеспечению психологической безопасности личности и общества

В результате освоения дисциплины обучающийся должен
3.1 Знать:

3.1.1 - методологические, социокультурные и специализированные основания развития и функционирования 
психологической безопасности в обществе, основы стратегического подхода к обеспечению психологической 
безопасности личности и общества;

3.1.2 - современными научные преставления об источниках угроз;
3.1.3 - способы противодействия психологическим влияниям;
3.1.4 - особенности развития психологических угроз и способы развитии психологической устойчивости в различных 

критических обстоятельствах;
3.1.5 - методы подготовки к прогнозированию сложных ситуаций на рабочем месте и в жизни целом, а так же для 

принятия правильного решения о действиях в сложной ситуации.
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3.2 Уметь:
3.2.1 - руководствоваться в практической деятельности знаниями методологических, социокультурных и 

специализированных оснований развития и функционирования психологической безопасности в обществе, 
основами стратегического подхода к обеспечению психологической безопасности личности и общества;

3.2.2 - применять в практической деятельности современные научные преставления об источниках угроз;
3.2.3 - применять в практической деятельности способы противодействия психологическим влияниям;
3.2.4 - руководствоваться в практической деятельности знаниями об особенностях развития психологических угроз и 

способы развитии психологической устойчивости в различных критических обстоятельствах;
3.2.5 - применять в практической деятельности методы подготовки к прогнозированию сложных ситуаций на рабочем 

месте и в жизни целом, а так же для принятия правильного решения о действиях в сложной ситуации.

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
Код

занятия
Наименование разделов и тем /вид

занятия/
Семестр /

Курс
Часов Компетен-

ции
Литература Примечание

Раздел 1. Психология безопасности в
междисциплинарном пространстве

1.1 Психология безопасности в 
междисциплинарном пространстве  
/Лек/

7 2 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

1.2 Психология безопасности в 
междисциплинарном пространстве  
/Пр/

7 4 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

1.3 Психология безопасности в 
междисциплинарном пространстве  
/Ср/

7 12 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

Раздел 2. Личность как субъект 
психологической безопасности

2.1 Личность как субъект 
психологической безопасности  /Лек/

7 4 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

2.2 Личность как субъект 
психологической безопасности  /Пр/

7 6 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

2.3 Личность как субъект 
психологической безопасности  /Ср/

7 12 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

Раздел 3. Психологическая 
безопасность и общество

3.1 Психологическая безопасность и 
общество  /Лек/

7 4 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4
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3.2 Психологическая безопасность и 
общество  /Пр/

7 6 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

3.3 Психологическая безопасность и 
общество  /Ср/

7 12 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

Раздел 4. Психология безопасности 
как отрасль психологии труда

4.1 Психология безопасности как отрасль 
психологии труда  /Лек/

7 4 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

4.2 Психология безопасности как отрасль 
психологии труда  /Пр/

7 8 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

4.3 Психология безопасности как отрасль 
психологии труда  /Ср/

7 12 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

Раздел 5. Неблагоприятные 
воздействия на личность (угрозы) и 
прогнозируемые факторы (риски)

5.1 Неблагоприятные воздействия на 
личность (угрозы) и прогнозируемые 
факторы (риски)  /Лек/

7 2 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

5.2 Неблагоприятные воздействия на 
личность (угрозы) и прогнозируемые 
факторы (риски)  /Пр/

7 8 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

5.3 Неблагоприятные воздействия на 
личность (угрозы) и прогнозируемые 
факторы (риски)  /Ср/

7 12 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

5.4 /Контр.раб./ 7 0 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4

5.5 /Экзамен/ 7 36 ПК-3.2 Л1.1 Л1.2Л2.1
Л2.2 Л2.3

Л2.4Л3.1 Л3.2
Л3.3

Э1 Э2 Э3 Э4
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5.  ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА

5.1. Оценочные материалы для текущего контроля и промежуточной аттестации
Представлены отдельным документом

5.2. Оценочные материалы для диагностического тестирования
Представлены отдельным документом

6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература
Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л1.1 Чернова Е. В. Информационная безопасность человека: Учебное пособие 
для вузов

Москва: Юрайт, 
2021, электронный 
ресурс

1

Л1.2 Донцов А. И., 
Зинченко Ю. П., 
Зотова О. Ю., 
Перелыгина Е. Б.

Психологическая безопасность личности: учебник и 
практикум для вузов

Москва: Юрайт, 
2025, электронный 
ресурс

1

6.1.2. Дополнительная литература
Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л2.1 Власова, Л. П. Психология безопасности труда и эргономика: практикум Новосибирск: 
Сибирский 
государственный 
университет 
телекоммуникаций 
и информатики, 
2019, электронный 
ресурс

1

Л2.2 Гридяева Л. Н., 
Петросянц В. Р.

Психологическая безопасность образовательной среды: 
учебное пособие

Воронеж: ВГПУ, 
2022, электронный 
ресурс

1

Л2.3 Кольцова И. В., 
Долганина В. В., 
Никабадзе О. С., 
Хилько О. В.

Психология безопасности в социальном взаимодействии: 
учебное пособие

Ставрополь: СГПИ,
2021, электронный 
ресурс

1

Л2.4 Грачев, Г. В. Личность и общество: информационно-психологическая 
безопасность и психологическая защита

Москва: ПЕР СЭ, 
Ай Пи Ар Медиа, 
2024, электронный 
ресурс

1

6.1.3. Методические разработки
Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во

Л3.1 Грачев, Г. В. Личность и общество: информационно-психологическая 
безопасность и психологическая защита

Москва, Саратов: 
ПЕР СЭ, Ай Пи Эр 
Медиа, 2019, 
электронный 
ресурс

1
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Авторы, составители Заглавие Издательство, год Колич-во
Л3.2 Власова, Л. П. Психология безопасности труда и эргономика: практикум Новосибирск: 

Сибирский 
государственный 
университет 
телекоммуникаций 
и информатики, 
2019, электронный 
ресурс

1

Л3.3 Зенков А. В. Информационная безопасность и защита информации: 
Учебное пособие для вузов

Москва: Юрайт, 
2021, электронный 
ресурс

1

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"
Э1 портал психологических изданий https://psyjournals.ru/
Э2 БД Сургутский Государственный университет «Книги» http://www.lib.surgu.ru/abis.php
Э3 электронная библиотека диссертаций http://www.dissercat.com/catalog/psikhologicheskie-nauki
Э4 каталог бесплатных авторефератов и диссертаций (психологические науки) http://www.dslib.net/free/psixologia.html

6.3.1 Перечень программного обеспечения
6.3.1.1 Пакет прикладных программ Microsoft Offiсe, операционная система Microsoft Windows.

6.3.2 Перечень информационных справочных систем
6.3.2.1 Информационно-правовой портал Гарант.ру - http://garant.ru/,
6.3.2.2 Справочно-правовая система «Консультант плюс» -  http://consultant.ru/.

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)
7.1 Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа (лабораторных 

занятий), групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации оснащена:
комплект специализированной учебной мебели, маркерная (меловая) доска, комплект переносного 
мультимедийного оборудования - компьютер, проектор, проекционный экран, компьютеры с возможностью 
выхода в Интернет и доступом в электронную информационно-образовательную среду. Обеспечен доступ к сети 
Интернет и в электронную информационную среду организации.


