
Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине:

«Прикладная психология», СЕМЕСТР 9 

Код, направление подготов-
ки

37.05.02
Психология служебной деятельности

Направленность (профиль) Специализация: Морально-психологическое обеспечение
служебной деятельности

Форма обучения очная
Кафедра-разработчик Психологии

Выпускающая кафедра Психологии

Проверя-
емая

компе-
тенция

Задание Варианты ответов Тип слож-
ности

вопроса

ПК-8.2
ПК-7.2

1. _______ - основной способ 
коррекции взаимоотношений 
между детьми в ДОУ (выбе-
рите правильный вариант 
ответа):

а) сюжетно-ролевая игра
б) беседа с детьми
в) консультирование родителей
г) система поощрений

низкий

ПК-8.2
ПК-7.2

2. Арт-терапия является 
_______ методом (выберите 
правильный вариант отве-
та):

а) коррекционно – развивающего направле-
ния
б) психологического консультирования
в) психологической диагностики
г) психологического просвещения

низкий

ПК-8.2
ПК-7.2

3. Преобладание того или 
иного психологического на-
строя в коллективе называется
(выберите правильный ва-
риант ответа):

а) психологический климат
б) интеллектуальная коммуникативность
в) эмоциональное единство
г) организованность

низкий

ПК-8.2
ПК-7.2

4. При организации любой де-
ятельности студента необхо-
димо учитывать в первую оче-
редь его (выберите правиль-
ный вариант ответа):

а) особенности коммуникации
б) физиологию
в) социальное окружение
г) психологию

низкий

ПК-8.2
ПК-7.2

5. Наблюдение, эксперимент 
относятся к _______ методам 
психологической диагностики
(выберите правильный ва-
риант ответа):

а) организационным
б) эмпирическим
в) количественным
г) интерпретационным

низкий

ПК-8.2
ПК-7.2

6. Самопрезентация это (вы-
берите все правильные от-
веты):

а) процесс представления человеком соб-
ственного образа в социальном мире
б) намеренность создания у окружающих 
определенного впечатления о себе
в) управление впечатлением другого челове-
ка о себе
г) самоуважение, самопознание 
д) самопредъявление, самоподача, управле-
ние впечатлением

средний

ПК-8.2
ПК-7.2

7. Психологическая помощь 
ребенку организуется (выбе-

а) по запросу педагогов
б) по запросу родителей

средний
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рите все правильные отве-
ты):

в) по запросу ребенка 
г) на основании рекомендаций ПМПК
д) на основании результатов психологиче-
ской диагностики

ПК-8.2
ПК-7.2

8. Основные направления ра-
боты психолога в организации
(выберите все правильные от-
веты):

а) психодиагностическое
б) организационное
в) психокоррекционное 
г) просветительское
д) управленческое

средний

ПК-8.2
ПК-7.2

9. Психологическая служба 
общеобразовательной школы 
должна обеспечить каждому 
ребенку ______ (выберите 
правильный вариант отве-
та):

а) индивидуальную траекторию развития и 
самореализацию личности
б) комфортные условия пребывания в школе 
и самореализацию личности
в) самореализацию личности и успешное 
обучение
г) успешное обучение и индивидуальную 
траекторию развития

средний

ПК-8.2
ПК-7.2

10. Факторы, влияющие на 
адаптацию студентов для 
обучения в вузе (выберите 
все правильные ответы):

а) социологические 
б) психологические
в) физиологические
г) биологические 
д) педагогические

средний

ПК-8.2
ПК-7.2

11. Виды профдиагностиче-
ского интервью (выберите 
все правильные ответы):

а) структурированное
в) ситуативное
в) профессиональное
г) доверительное 
д) неструктурированное

средний

ПК-8.2
ПК-7.2

12. Методами, которые чаще 
используют при подборе пер-
сонала, являются (выберите 
все правильные ответы): 

а) анкетирование 
б) тестирование
в) прогнозирование
г) исследование

средний

ПК-8.2
ПК-7.2

13. Факторы, способствующие
повышению  внушаемости
(выберите  все  правильные
ответы):

а отзывчивость
б) неуверенность
в) тревожность
г) робость
д) уверенность

средний

ПК-8.2
ПК-7.2

14 Основными функциями 
психолога в службе занятости 
являются (выберите все пра-
вильные ответы):

а) убеждение
б) профориентация 
в) профотбор
г) агитация 
д) профконсультирование
е) психологическая поддержка

средний

ПК-8.2
ПК-7.2

15. Факторы, влияющие на 
психическое развитие детей-
сирот (выберите все пра-
вильные ответы):

а) депривационный 
б) социальный
в) поведенческий 
г) институциональный 
д) педагогический

средний

ПК-8.2
ПК-7.2

16. Направления деятельности
практического психолога 
(установите соответствие):

1) психодиагностическая работа 
2) психологическое консультирование
3) психокоррекционная деятельность
4) психопрофилактическая работа
5) обучающие технологии 
А) устранение отклонений в психическом и 
личностном развитии
Б) классификация по психологическим при-

высокий



знакам
В) работа с конкретным запросом
Г) активные методы групповой работы 
Д) сообщение психологических знаний

ПК-8.2
ПК-7.2

17. Модели психологической 
помощи семье (установите со-
ответствие):

1) Педагогическая
2) Социальная 
3) Психологическая (психотерапевтическая) 
4) Диагностическая 
5) Медицинская 
А) дефицит у родителей знаний, связанных с 
воспитанием детей
Б) дефицит у родителей специальных знаний 
о ребенке или своей семье
В) в основе семейных трудностей лежат бо-
лезни 
Г) неблагоприятные внешние обстоятельства
Д) трудности в области общения, личност-
ных особенностях членов семьи

высокий

ПК-8.2
ПК-7.2

18 Нарушения эмоций 
(установите соответствие):

1) аффективная возбудимость 
2) аффективная слабость 
3) аффективная вялость 
4) аффективная истощаемостъ 
А) склонность к слишком легкому возник-
новению сильных эмоциональных пережива-
ний, не соответствующих вызвавшей их си-
туации
Б) ригидность, инертность эмоциональных 
реакций, сочетающаяся со склонностью к фи-
ксации на отрицательных переживаниях
В) кратковременность ярких эмоциональных 
проявлений, которые затем сменяются слабо-
стью и безразличием
Г) чрезмерная эмоциональная чувствитель-
ность ко всем внешним раздражителям

высокий

ПК-8.2
ПК-7.2

19. Методы уменьшения 
стресса (установите соответ-
ствие):

1) Физические методы 
2) Биохимические методы 
3) Физиологические методы 
4) Психологические методы 
А) массаж, физические упражнения, ды-
хательные техники
Б) воздействие температурами, светом раз-
личного спектра
В) фармакологические препараты, лекар-
ственные растения, ароматерапия
Г) психотерапия, визуализация, медитация, 
тренинги

высокий

ПК-8.2
ПК-7.2

20. Виды самопрезентации 
(установите соответствие):

1) природная
2) искусственная
3) приобретающая 
4) защитная 
5) непосредственная 
6) опосредованная 
А) физический контакт субъекта с объектом
Б) с помощью материального носителя (по-
средника)
В) мотивация достижений
Г) мотивация избегания неудач

высокий



Д) специально наработанные навыки пред-
ставления себя
Е) естественность процесса, невозможность 
контроля и корректировки


