
Оценочный материал для диагностического тестирования

Тестовое задание для диагностического тестирования по дисциплине:

САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ ЛЕЧЕНИЕ В ПЕДИАТРИИ, 10 СЕМЕСТР

Код, направление 
подготовки

31.05.02 
Педиатрия

Направленность 
(профиль) Педиатрия

Форма обучения очная
Кафедра-разработчик

детских болезней

Выпускающая кафедра
детских болезней

Проверя
емая 

компете
нция

Задание Варианты ответов Тип 
сложности 

вопроса

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите один правильный ответ
1. ПЕРВИЧНАЯ 

ПРОФИЛАКТИКА 
ВКЛЮЧАЕТ 
МЕРОПРИЯТИЯ, 
НАПРАВЛЕННЫЕ НА:

A. Предупреждение 
развития заболеваний;

B. Предупреждение 
утомления;

C. Оздоровление внешней 
среды;

D. все перечисленное
E. Только а и в

низкий

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите один правильный ответ
2.  ВТОРИЧНАЯ  ПРОФИЛАКТИКА 
ВКЛЮЧАЕТ  МЕРОПРИЯТИЯ, 
НАПРАВЛЕННЫЕ НА: 

A. Профилактику 
осложнений заболеваний;

B. Предупреждение 
обострения  хронических 
заболеваний;

C. Лечение заболеваний в 
острой стадии;

D. Правильно а и б
E. Правильно б и в

низкий

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите один правильный ответ
3. ПРИ ГАСТРОЭЗОФАГЕАЛЬНОЙ 
РЕФЛЮКСНОЙ БОЛЕЗНИ В 
ПЕРИОДЕ РЕМИССИИ 
САНАТОРНО- КУРОРТНОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ ПОКАЗАНО:

A. 1 раз в год
B. 2 раза в год
C. 1 раз в 2 года
D. 1 раз в 5 лет

низкий

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите один правильный ответ
4. ПРИ ДИСКИНЕЗИИ 
ЖЕЛЧЕВЫВОЛЯЩИХ ПУТЕЙ 
САНАТОРНО-КУРОРТНОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ ПОКАЗАНО НЕ 

A. 3 месяца
B. Год
C. 6 месяцев
D. 1 месяц

низкий
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РАНЬШЕ, ЧЕМ ЧЕРЕЗ _----_ПОСЛЕ 
ОБОСТРЕНИЯ

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите один правильный ответ
5. РЕБЕНКУ ПЕРЕД 
НАПРАВЛЕНИЕМ НА 
САНАТОРНО- КУРОРТНОЕ 
ЛЕЧЕНИЕ НЕОБХОДИМО: 

A. Клинико- лабораторное 
обследование

B. Лечение в стационаре
C. Приобрести путевку
D. Проконсультироваться 

у врача- психолога

низкий

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите все правильные ответы
6. КОМПЛЕКСНАЯ ПРОГРАММА 
ФИЗИО-ПРОФИЛАКТИКИ 
ПРЕДУСМАТРИВАЕТ 
ПРИМЕНЕНИЕ ФИЗИЧЕСКИХ 
ФАКТОРОВ С ЦЕЛЬЮ:

A. Предупреждения 
развития заболеваний;

B. Закаливания 
организма;

C. Повышения 
сопротивляемости  к 
профессиональным 
раздражителям;

D. Предупреждения 
обострения  хронических 
заболеваний;

E. Повышение  тонуса 
мышц

средний

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите все правильные ответы
7. ЦЕЛЬЮ ПЕРВИЧНОЙ 
ПРОФИЛАКТИКИ ЯВЛЯЕТСЯ: 

A. Развитие  адаптации  к 
колебаниям  физических 
нагрузок;

B. Закаливание 
организма;

C. Усиление  защитных 
реакций организма;

D. Развитие  адаптации  к 
колебаниям  внешней 
температуры;

средний

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите все правильные ответы
8. ЦЕЛЬЮ ВТОРИЧНОЙ 
ПРОФИЛАКТИКИ ЯВЛЯЕТСЯ: 

A. Профилактика 
осложнений  хронического 
заболевания;

B. Профилактика  после 
оперативного 
вмешательства  и  после 
операционного периода;

C. Удлинение  периода 
ремиссии  хронического 
заболевания;

D. Все  выше-
перечисленное

средний

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите все правильные ответы
9. В ПОСТРОЕНИИ И 
РЕАЛИЗАЦИИ 
ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ 
ПРОГРАММ РОЛЬ ФИЗИЧЕСКИХ 
ФАКТОРОВ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ: 

A. а)  безболезненным 
лечением  физическими 
методами;

B. б)  повышением 
эффективности  лечения 
заболевания;

C. в)  потенцированием 

средний



действия 
медикаментозного лечения 
и  уменьшением 
лекарственной аллергии;

D. г)  тренировкой 
адаптационных  сил 
организма

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите все правильные ответы
10. ОРГАНИЗАЦИИ ВТОРИЧНОЙ 
ФИЗИОПРОФИЛАКТИКИ( МЕТОД
АМИ ФИЗИОТЕРАПИИ) 
ПРЕДУСМАТРИВАЕТ НАЛИЧИЕ : 

A. Светолечебного 
отделения;

B. Отделения 
бальнеотерапии;

C. Теплолечения;
D. Кабинета 

лазеротерапии  и  кабинета 
электроакупунктуры

E. Электро сон

средний

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите все правильные ответы
11. ПРЕИМУЩЕСТВА МЕТОДА 
ЛЕКАРСТВЕННОГО 
ЭЛЕКТРОФОРЕЗА: 

A. Создание  наружнего 
депо  лекарственного 
вещества;

B. Воздействие 
непосредственно  на 
область  патологического 
очага;

C. в)введение 
лекарственного  препарата 
в место инъекции;

D. г)  внутриполостное 
введение  лекарственного 
вещества

средний

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите все правильные ответы
12. НЕДРСТАТКИ МЕТОДА 
ЛЕКАРСТВЕННОГО 
ЭЛЕКТРОФОРЕЗА: 

A. Не  все  лекарственные 
препараты  могут  быть 
использованы  для 
лекарственного 
электрофореза;

B. Неизвестна полярность 
многих лекарств;

C. Трудность определения 
точного  количества 
введенного лекарственного 
вещества;

D. Выраженная 
аллергическая реакция;

средний

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите все правильные ответы
13. ВЫДЕЛЯЮТ КУРОРТНЫЕ 
РЕЖИМЫ: 

A. Тренирующий
B. Щадящий
C. Слабый
D. Тонизирующий

средний

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите все правильные ответы
14. К ЛЕЧЕБНО- 
ПОФИЛАКТИЧЕСКИМ 
УЧРЕЖДЕНИЯМ  НА 
РОССИЙСКИХ КУРОРТАХ 

A. Дом отдыха
B. Курортная 

поликлиника
C. Санаторий
D. Пансионат

средний



ОТНОСЯТСЯ:
ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите все правильные ответы
15. КАКИЕ ВИДЫ КУРОРТНОЙ 
ТЕРАПИИ ОСУЩЕСТВЛЯЮТСЯ 
НА КЛИМАТОЛЕЧЕБНЫХ 
КУРОРТАХ: 

A. Гелиотерапия
B. Аэротерапия
C. Пелоидотерапия
D. бальнеотерапия

средний

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите все правильные ответы
16. КУРОРТНАЯ ПОЛИКЛИНИКА 
ЭТО- 

A. Самостоятельная 
медицинская  организация, 
осуществляющая 
санаторно-курортное 
лечение детского населения 
преимущественно  на 
основе  использования 
природных  лечебных 
ресурсов  (минеральные 
воды,  лечебные  грязи, 
климат)  в  сочетании  с 
лечебной  физкультурой  и 
физиотерапевтическими 
процедурами,  а  также  с 
применением  лечебного 
питания,  закаливания, 
активного  использования 
двигательного  режима, 
организацией  досуга  и 
активного отдыха;

B. Самостоятельная 
медицинская  организация 
или  структурное 
подразделение 
медицинской  организации 
или  иной  организации, 
осуществляющей 
медицинскую 
деятельность;

C. Самостоятельная 
медицинская  организация, 
расположенная  на 
территории  лечебно-
оздоровительной местности 
или  курорта, 
осуществляющая 
санаторно-курортное 
лечение;+

D. Лечебно-
профилактическое 
учреждение, 
предназначенное  для 
лечения,  профилактики  и 
медицинской реабилитации 
с  использованием 
природных  лечебных 
физических  факторов  в 
сочетании  с 
искусственными,  лечебной 

высокий



физкультурой,  лечебным 
питанием  и  другими 
методами  в  условиях 
специально 
организованного режима.

ПК-3.2
ПК-3.3

Выберите наиболее подходящий 
правильный ответ
17. КУРОРТ - ЭТО

A. Освоенная  и 
используемая  в  лечебно-
профилактических  целях 
особо  охраняемая 
природная  территория, 
располагающая 
природными  лечебными 
ресурсами и необходимыми 
для  их  эксплуатации 
зданиями и сооружениями, 
включая  объекты 
инфраструктуры;+

B. Территория, 
обладающая  природными 
лечебными  ресурсами  и 
пригодная для организации 
лечения  и  профилактики 
заболеваний,  а  также  для 
отдыха населения;

C. Освоенная  и 
используемая  в  лечебно-
профилактических  целях 
особо  охраняемая 
природная  территория, 
располагающая 
природными  лечебными 
ресурсами и необходимыми 
для  их  эксплуатации 
зданиями и сооружениями;

D. Совокупность  всех 
выявленных  и  учтенных 
природных  лечебных 
ресурсов,  лечебно-
оздоровительных 
местностей,  а  также 
курортов  и  курортных 
регионов.

высокий

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите один правильный ответ
18. КУРОРТНЫЙ ФОНД 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ -ЭТО

A. Самостоятельная 
медицинская  организация, 
расположенная  на 
территории  лечебно-
оздоровительной 
местности  или  курорта, 
осуществляющая 
санаторно-курортное 
лечение;

B. Самостоятельная 
медицинская  организация 
или  структурное 
подразделение 

высокий



медицинской  организации 
или  иной  организации, 
осуществляющей 
медицинскую 
деятельность;+

C. Самостоятельная 
медицинская  организация, 
осуществляющая 
санаторно-курортное 
лечение  детского 
населения 
преимущественно  на 
основе  использования 
природных  лечебных 
ресурсов  (минеральные 
воды,  лечебные  грязи, 
климат)  в  сочетании  с 
лечебной  физкультурой  и 
физиотерапевтическими 
процедурами,  а  также  с 
применением  лечебного 
питания,  закаливания, 
активного  использования 
двигательного  режима, 
организацией  досуга  и 
активного отдыха;

D. Лечебно-
профилактическое 
учреждение, 
предназначенное  для 
лечения,  профилактики  и 
медицинской 
реабилитации  с 
использованием 
природных  лечебных 
физических  факторов  в 
сочетании  с 
искусственными, лечебной 
физкультурой,  лечебным 
питанием  и  другими 
методами  в  условиях 
специально 
организованного режима.

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите один правильный ответ
19. САНАТОРИЙ –ЭТО 

A. Самостоятельная 
медицинская  организация 
или  структурное 
подразделение 
медицинской  организации 
или  иной  организации, 
осуществляющей 
медицинскую 
деятельность;

B. Самостоятельная 
медицинская  организация, 

высокий



расположенная  на 
территории  лечебно-
оздоровительной местности 
или  курорта, 
осуществляющая 
санаторно-курортное 
лечение;

C. Лечебно-
профилактическое 
учреждение, 
предназначенное  для 
лечения,  профилактики  и 
медицинской реабилитации 
с  использованием 
природных  лечебных 
физических  факторов  в 
сочетании  с 
искусственными,  лечебной 
физкультурой,  лечебным 
питанием  и  другими 
методами  в  условиях 
специально 
организованного режима;+

D. Самостоятельная 
медицинская  организация, 
осуществляющая 
санаторно-курортное 
лечение детского населения 
преимущественно  на 
основе  использования 
природных  лечебных 
ресурсов  (минеральные 
воды,  лечебные  грязи, 
климат)  в  сочетании  с 
лечебной  физкультурой  и 
физиотерапевтическими 
процедурами,  а  также  с 
применением  лечебного 
питания,  закаливания, 
активного  использования 
двигательного  режима, 
организацией  досуга  и 
активного отдыха.

ПК-3.2
ПК-3.3

Укажите один правильный ответ
20.) САНАТОРНЫЙ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЛАГЕРЬ- 
ЭТО 

A. Самостоятельная 
медицинская  организация 
или  структурное 
подразделение 
медицинской  организации 
или  иной  организации, 
осуществляющей 
медицинскую 
деятельность;

B. Самостоятельная 
медицинская  организация, 
расположенная  на 

высокий



территории  лечебно-
оздоровительной местности 
или  курорта, 
осуществляющая 
санаторно-курортное 
лечение;

C. Самостоятельная 
медицинская  организация, 
осуществляющая 
санаторно-курортное 
лечение детского населения 
преимущественно  на 
основе  использования 
природных  лечебных 
ресурсов  (минеральные 
воды,  лечебные  грязи, 
климат)  в  сочетании  с 
лечебной  физкультурой  и 
физиотерапевтическими 
процедурами,  а  также  с 
применением  лечебного 
питания,  закаливания, 
активного  использования 
двигательного  режима, 
организацией  досуга  и 
активного отдыха;+

D. Лечебно-
профилактическое 
учреждение, 
предназначенное  для 
лечения,  профилактики  и 
медицинской реабилитации 
с  использованием 
природных  лечебных 
физических  факторов  в 
сочетании  с 
искусственными,  лечебной 
физкультурой,  лечебным 
питанием  и  другими 
методами  в  условиях 
специально 
организованного режима.


